
 GUIA PRÀCTICA INFORMATIVA TEMPORADA 2025-26 

 C.H. La Salle Montcada: una Entitat, Molts Valors 

 El  CH  La  Salle  Montcada  vol  ser  una  entitat  esportiva  on  tots  els  seus  integrants 
 defensin  i  persegueixin  uns  valors  que  l’han  representat  durant  la  seva  història,  iniciada 
 el 1953, any de la seva fundació. 

 En  aquest  sentit,  l’entitat  no  només  vol  formar  jugadors/es  i  entrenadors/es  en  l’àmbit 
 esportiu,  si  no  també  en  un  aspecte  molt  important:  la  millora  en  l’àmbit  personal  i  de 
 valors propis, intrínsecs a tota la gent que fa que el Club funcioni any rere any. 

 Aquests  valors  són  els  que  donen  sentit  a  la  tasca  esportiva  i  educativa  de  l’entitat,  i  han 
 de  ser  incorporats  en  el  comportament  de  totes  les  persones  que  formen  part  del  Club: 
 jugadors/es,  mares/pares,  personal  tècnic  i  Junta  directiva.  Aquests  valors  es  trobar  a 
 la  web  del  club,  https://chlasallemontcada.cat/una-entitat-molts-valors/  i  en 
 recomanem la seva lectura. 

 Com  a  part  d’aquestes  persones  que  integren  el  club,  benvingudes  i  benvinguts  a 
 aquesta nova temporada 2025-26. 

 Informació i Organització 
 Tota  la  informació  actualitzada  relativa  al  Club  la  trobareu  a  la  nostra  web 
 https://chlasallemontcada.cat/  , i periòdicament a  les nostres Xarxes Socials. 

 A  part  el  Club  és  client  de  l’aplicació  PLAYOFF  (©  Playoff  Informática  S.L.)  la  qual 
 permet  realitzar  una  gestió  integral  de  l’activitat  i  facilitar  la  comunicació  amb  les 
 famílies. 

 Aquest  document  explicatiu  pretén  ser  un  resum  dels  principals  aspectes  a  tenir  en 
 compte per la nova temporada que iniciem. 
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 1)  Inscripcions 

 Les  preinscripcions  s’  han  de  fer  lo  abans  possible  i  com  a  màxim  el  dia  5  de  juliol,  amb  l’  objectiu 
 de poder confeccionar els equips saben en quins jugadors podem comptar. 

 Les  inscripcions  al  club  Handbol  La  Salle  Montcada  es  podran  realitzar  fins  el  proper  31  de  Juliol, 
 on  es  farà  un  pagament  inicial  d’entre  80€  i  200€  (segons  la  categoria)  com  a  reserva  de  plaça. 
 Aquest  import  de  reserva  de  plaça  es  restarà  de  la  quota  final.  Trobareu  el  link  per  accedir-hi  a  la 
 pàgina web del Club. 

 Un cop feta la inscripció rebràs un correu electrònic amb la confirmació. 

 Imports i terminis de pagament 
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 Forma de pagament de la quota 

 Es realitzarà mitjançant transferència al compte del Club. 

 Club Handbol La Salle Montcada 
 ES92 2100 0293 2302 0045 6148 
 Indicant Nom i cognoms + Categoria 25/26 

 Què comporta la quota club? 

 La inscripció al club Handbol La Salle Montcada INCLOU: 

 ●  Quota inscripció jugador al club 2025-2026 -Quota inscripció equip a Real Federación 
 Española de Balonmano, Federació Catalana d’Handbol o Consell Escolar. 

 ●  Assegurança Esportiva Federació Catalana d’Handbol 
 ●  Participació  als entrenaments i competicions del CHLSM. 

 Aquesta quota NO INCLOU: 

 ●  No inclou equipació de joc (és obligatori adquirir els packs a la botiga oficial CHLSM a la 
 web del Club) 

 ●  No inclou articles complementaris (xandall, polo, dessuadora…) que es podran aconseguir 
 a la web CHLASALLEMONTCADA.CAT sota comanda i amb preus especials. 

 ●  No inclou revisió mèdica obligatòria que exigeix la Federació Catalana d’Handbol. 
 ●  No inclou quota soci/a del Club. 
 ●  No inclou participació, si escau, en TOP4, campionat de Catalunya i Campionats Estatals. 

 Revisió Mèdica Esportiva obligatòria 

 Per  la  temporada  2025-2026  és  obligatòria  la  revisió  mèdica  esportiva,  segons  indica  la 
 Federació  Catalana  d’Handbol.  Aquesta  revisió  esportiva  bàsica  es  pot  tramitar  lliurement  on 
 vulgueu però el club CHLSM ha arribat a un acord de col·laboració amb el centre mèdic: 

 ●  Centre Mèdic Mont Reix.  Tfn. 93 575 00 40.  C.  de les Aigües, 7  Montcada i Reixac 
 (Davant Ajuntament).  Cal concertar cita prèvia i  portar DNI. 

 Recordeu els jugadors/es de categories fins a Juvenil que cal fer constar al certificat “jugador 
 capacitat per jugar a categoria superior “ si el facultatiu ho autoritza. 

 Un cop tingueu la revisió ens la podeu fer arribar a:  documentacio@chlasallemontcada.cat 

 Afiliació a la Federació Catalana d’Handbol (FCH) 

 Per  tal  de  poder  tramitar  la  Fitxa  Federativa  de  competició,  tots  els  jugadors/es  i  tècnics  han 
 d’estar  registrats  a  la  base  de  dades  de  la  FCH.  Aquest  tràmit  només  el  pot  realitzar  l’esportista  o 
 pare/mare/tutor i es realitza només una vegada. Seguiu els passos descrits a continuació: 

 Entrar  al  web  d’afiliacions  http://balonmano.isquad.es  /afiliacions  / 
 login.php?id_federacion=cat  (també  accessible  des  de  la  pàgina  web  de  la  federació 
 http://fchandbol.cat/ a l’apartat iSquad > Afiliació) i prémer el botó “Comenzar la afiliación”. 

 Un  cop  ens  aparegui  el  formulari  s’haurà  d’anar  omplint  amb  totes  les  dades.  Per  fer-ho  caldrà 

 3 

mailto:documentacio@chlasallemontcada.cat
http://balonmano.isquad.es/


 disposar  d’una  adreça  de  mail  (que  ha  de  ser  diferent  a  per  cada  persona,  no  poden  afiliar-se  2 
 jugadors  amb  la  mateixa),  d’un  arxiu  amb  una  foto  tipus  carnet  de  la  persona  i  de  l’anvers  i  revers 
 del  seu  DNI,  que  caldrà  adjuntar.  En  el  cas  dels  menors  d’edat  també  caldrà  adjuntar  còpia  del 
 DNI  del  pare/mare/tutor  amb  un  document  d’autorització  omplert  (es  descarrega  des  del  mateix 
 lloc web  www.fchandbol.cat  i omplir-lo amb les dades  corresponents). 

 Un  cop  completat  el  procés  d’afiliació,  rebràs  un  correu  electrònic  a  l’adreça  proporcionada  per 
 confirmar  el  registre.  Quan  la  FCH  revisi  les  dades  enviades,  rebràs  un  segon  correu  electrònic 
 que confirmarà que tot està correcte. 

 Si  necessiteu  més  informació  sobre  aquet  procés,  us  cal  aclariment  o  voleu  fer  un  suggeriment, 
 poseu-vos  en  contacte  amb  l’entrenador/a  de  cada  equip  o  també  al  mail: 
 chlsm@chlasallemontcada.cat 

 2)  Equipacions Esportives 

 L’  equipament  de  joc  és  obligatòria  per  a  tots  els  nostres  jugadors.  Aquest  equipament  tindrà  una 
 vigència de dos anys que es l’ acord aconseguit amb els nostres patrocinadors. 

 Al  Club  Handbol  La  Salle  Montcada  mantenim  un  acord  de  col·laboració  amb  la  marca  esportiva 
 HUMMEL  ,  que  és  el  nostre  subministrador  de  Roba  esportiva  i  complements  (samarretes 
 d’escalfament, xandall, bossa, mitjons…). 

 Aquest acord contempla un ampli ventall d’ofertes per adquirir material esportiu i/o roba amb 
 importants descomptes pels  socis/es  del Club. 

 A  la  secció  “Botiga”  de  la  pàgina,  trobareu  també  altres  articles  complementaris  (xandall,  polo, 
 dessuadora…) que es podran aconseguir sota comanda i amb preus especials. 

 Per  a  fer  comandes,  consultes  i  obtenir  més  informació,  pots  passar  per  la  caseta  del  Club, 
 situada al carrer Girona, just al costat del pavelló Miquel Poblet, els divendres de 18:30h a 20h. 

 4 

http://www.fchandbol.cat/
mailto:chlsm@chlasallemontcada.cat


 3)  Horaris d’ Entrenament. 
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 4)  Assistència Mèdica 

 L’assistència  mèdica  a  jugadors/es  lesionats  amb  fitxa  de  la  FCH  es  gestiona  amb  l’asseguradora 
 ITEGRA,  i  haurem  de  tramitar  sempre  una  autorització  prèvia  per  part  d’ells  (excepte  urgències 
 vitals). 

 Recomanem  realitzar  qualsevol  tramitació  mitjançant  l’aplicació  de  mòbil,  però  si  no,  disposeu 
 dels següents mitjans de contacte:  Tfn.  960 99 28  40  i mail:  soporte@itegra.es 

 Per  alguna  incidència  o  dificultat  en  la  relació  amb  l’asseguradora,  la  persona  del  Club 
 encarregada és el Xavier Fernández (Tfn. 609 779563) 
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 5)  Escola d’Handbol 

 Més de 10 temporades des de que vàrem iniciar el nou projecte d’Escola d’handbol, on ens avala 
 el nostre treball, el nostre compromís i el suport dels pares i mares. Ells han vist com a través de 
 l’handbol, als seus fills i filles se’ls transmeten valors com el joc en equip, l’esforç i el treball. 

 Sempre amb una pilota com a protagonista ! 

 Per qualsevol consulta: 

 Tfn.  681 055 198 
 Mail:  escola@chlasallemontcada.cat 
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 6)  Socis 

 Ser  soci  dóna  accés  a  una  sèrie  d’avantatges,  participació  en  les  Assemblees  i  properament  a 
 descomptes  exclusius  als  establiments  adherits,  descomptes  en  els  Campus,  i  d’altres  activitats 
 organitzades  pel  Club,  com  poden  ser  la  Diada  Salvador  Benítez,  la  Festa  Major,  la  sortida  de 
 Setmana Santa,  etc., i estar informat de tots els actes que celebri el Club. 

 Ser soci surt a compte!!! 

 La  quota  anual  de  soci  corresponent  al  any  2025  es  de  30  euros,  i  es  passarà  mitjançant  rebut 
 domiciliat  al  vostre  compte  bancari  en  el  primer  trimestre  de  cada  any  (en  el  cas  dels  menors 
 d’edat la quota recaurà sobre el tutor legal). 

 Gràcies per la vostra estima al club ! 

 7)  Organigrama Esportiu Club 

 Director Tècnic Masculí: Miquel Flores 
 Director Tècnic Femení: Jordi Fernández     Adjunta: Judit González 
 Director de l’Escola: Pere Arbona 

 Entrenadors i Directiu Responsable de cada equip 

 Equips Masculins  Equips Femenins 

 Sènior A: Miquel Flores     - Alfonso Romero 
 Sènior B: Roger Ortiz          - Xavi Fernández 
 Sènior C: Judit González    - David González 
 Juvenils: Josep Quirós    - Carles Hernández 
 Cadets:   Sergio Valero     –  Josep Maresma 
 Infantil A: Guillem López     - David Medina 
 Infantil B: Ignasi Blanco       - Oscar Campos 
 Màster: Jaume Llinàs            - Oscar Campos 

 Sènior: Jordi Fernández    - Alfonso Romero 
 Juvenil A: Víctor Alcaraz   - Alfonso Romero 
 Juvenil B: Ignasi Blanco     - Meritxell Bons 
 Cadet : Jordi Rubí               - Alfonso Romero 
 Infantil : Artemí Peris         - Alfonso Romero 
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 8)  Calendari Esportiu 

 Per  a  poder  fer  un  seguiment  i  previsió  dels  partits  de  cada  categoria  i  poder  saber  les  jornades  de 
 descans que hi ha, podeu accedir a la web de la FCH (Competicions Pista): 

 https://www.fchandbol.cat/competicions-pista/ 

 I dintre d’aquí, seleccionar per categoria i competició: 

 9)  Funcionament i Necessitats 

 Cada  equip  té  un  Directiu  Responsable.  La  seva  funció  principal  és  el  bon  funcionament  d’  aquell 
 equip,  i  a  la  vegada  fer  d’  enllaç  de  l’  equip  amb  la  Junta  Directiva,  no  des  del  punt  de  vista 
 esportiu,  que  per  això  ja  tenim  la  figura  del  Director  Tècnic,  si  no  en  tots  els  altres  aspectes  de 
 funcionament. 

 Un  equip  està  format  per  l’  entrenador,  i  dos  oficials  o  delegats  que  són  escollits  per  l’  entrenador 
 i  el  Directiu  Responsable  de  l’equip,  que  han  de  tenir  en  compte,  les  habilitats,  el  compromís  i  la 
 disponibilitat  dels  candidats.  Només  es  poden  tenir  dos  delegats  per  equip  per  no  encarir  el 
 pressupost.  Per  tant  una  vegada  confeccionats  els  equips  es  designaran  els  delegats.  Per  cobrir  les 
 necessitats  que  tingui  un  equip  els  delegats  tenen  com  a  interlocutor  al  Directiu  Responsable  d’ 
 aquell equip. 

 L’  entrenador  és  la  figura  important  pel  bon  funcionament  d’un  equip,  i  es  demana  respecte  cap  a 
 la  seva  figura  tant  quan  estigui  present  com  quan  no,  per  no  influir  en  una  mala  actitud  dels 
 jugadors. 

 La  confecció  dels  equips  és  responsabilitat  del  Director  Tècnic  i  de  l’Entrenador  de  cada  equip,  i 
 hi  ha  moltes  variables  que  es  tenen  en  compte  perquè  un  jugador  estigui  en  un  equip  o  un  altre. 
 L’únic  objectiu  és  la  millora  del  jugador,  no  només  pensant  a  curt  termini  si  no  en  la  seva  possible 
 trajectòria a més llarg termini. 

 El  Director  Tècnic  lliura  a  cada  entrenador  un  dossier  dels  objectius  a  complir  en  aquesta 
 temporada  per  cada  equip  a  nivell  de  tècnica  individual,  tàctica  individual,  tàctica  col·lectiva 
 defensiva i tàctica col·lectiva ofensiva. 
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 10)  Canal de denúncies 

 El  canal  de  denúncies  és  una  eina  de  transparència  del  Club  en  compliment  de  la  legislació 
 vigent,  i  també  una  mostra  del  nostre  compromís  diari  envers  el  benestar  de  les  persones  i  el  Bé 
 Comú. 

 La  creació  d’aquest  canal  de  denúncies  ens  permet  donar  visibilitat  als  principis  de  transparència 
 davant  la  societat,  i  ser  una  Institució  protagonista  d’un  ecosistema  que  promou  una  cultura  ètica 
 i de prevenció. 

 Al  Club  Handbol  La  Salle  Montcada  vetllem  perquè  les  persones  que  en  formen  part  compleixin 
 amb  la  missió,  visió  i  valors  de  la  institució.  Amb  l’objectiu  de  protegir  totes  les  persones  que  hi 
 tenen  relació,  fem  molta  atenció  a  qualsevol  comportament  que  pugui  ser  il·lícit,  irregular  o 
 delictiu, denunciat a través d’aquest canal. 

 El  canal  d’informació  s’ha  d’utilitzar  de  forma  conscient  i  responsable,  evitant  un  ús  abusiu  i  de 
 mala  fe.  Per  això,  és  important  transmetre-hi  només  aquella  informació  que  raonablement 
 consideris que pot ser veraç. 

 No s’admetran a tràmit les comunicacions següents: 

 ●  Informacions  incloses  en  comunicacions  que  ja  hagin  estat  inadmeses  pel  canal  de 
 denúncies. 

 ●  Informacions  vinculades  a  reclamacions  sobre  conflictes  interpersonals  o  que  afectin 
 únicament l’informant i les persones a les quals es refereixi la comunicació o revelació. 

 ●  Informacions que constitueixin simples rumors. 
 ●  Informacions o fets relatats mancats de tota versemblança. 
 ●  Informacions  o  fets  relatats  no  constitutius  d’infracció  en  l’ordenament  jurídic  inclòs  en 

 l’àmbit d’aplicació d’aquest procediment. 
 ●  Informacions  mancades  de  fonament  o  que,  segons  el  parer  de  la  persona  responsable  del 

 sistema,  existeixin  indicis  racionals  d’haver-se  obtingut  mitjançant  la  comissió  d’un 
 delicte.  En  aquest  cas,  a  més  de  la  inadmissió,  es  remetrà  al  ministeri  fiscal  la  relació  dels 
 fets que s’estimin constitutius de delicte. 

 ●  Informacions  que  no  continguin  informació  nova  i  significativa  sobre  infraccions  incloses 
 en una denúncia anterior respecte de la qual han conclòs els procediments corresponents. 

 Per  a  aquesta  finalitat  disposeu  de  la  bústia  del  Club  (canaldenuncies@chlasallemontcada.cat)  on 
 podreu  adreçar-vos,  i  es  tractarà  de  forma  confidencial  la  vostra  queixa  o  denúncia  en  matèria  de 
 disciplina, convivència i comportament esportiu i cívic. 
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