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Sempre és emocionant començar una nova temporada. No és
fàcil per a una entitat amateur, dirigida per una junta directiva
que treballa de forma altruista, haver superat els 70 anys
d’existència des de la vostra primera temporada, la 1952-1953.
Com a club, us heu de sentir molt orgullosos per la vostra
consolidació com el gran referent de l’handbol a Montcada i
Reixac. Des de l’Ajuntament estem ansiosos que arribi el vostre
75è aniversari per poder organitzar l’homenatge que la vostra
entitat es mereix amb la instal·lació al pavelló Miquel Poblet de la
placa commemorativa. Només queden cinc anys perquè a la
temporada 2027-28, us convertiu en el segon equip, després del
CD Montcada, en arribar a aquesta xifra tan extraordinària.

Durant tot aquest temps heu creat una gran família que, com
apareix al vostre catàleg de valors, no només vol formar jugadors
i jugadores/entrenadors i entrenadores en l’àmbit esportiu, sinó
que també treballa en la millora de la vessant personal difonent
uns valors propis, intrínsecs a tota la gent que fa que el vostre
club funcioni any rere any. I en aquest sentiment de pertinença
soc conscient que també li doneu molt de valor al paper de les
famílies, pal de paller per al funcionament de tota l’entitat,
especialment a les categories més baixes de l’Escola. Ser lassal·lià
és més que ser un simple jugador o entrenador d’handbol. Heu
aconseguit difondre un sentiment de pertinença, també entre els
vostres aficionats i socis, que us ha convertit en tot un referent
d’aquest esport a nivell català. 

El CH La Salle està vivint un bon moment i us hem de felicitar per
haver arribat, per primera vegada en aquests 70 anys, a la xifra
de 300 jugadors i jugadores, des dels més petits fins als veterans.
Enguany, cal destacar la creació de tres nous equips (un sénior,
un infantil i un cadet, tots masculins) i el creixement de l’Escola,
amb un centenar d’integrants entre les categories pre-benjamí i
aleví. A la vessant esportiva, teniu un model de formació que s’ha
demostrat que funciona a la perfecció ja que la majoria dels
equips del planter estant en les seves màximes categories. Feu
una gran feina per anar nodrint a tots els conjunts de l’entitat i
que la seva evolució sigui la més adient. En aquest sentit, la bona
feina que es fa al planter ha permès que el primer equip masculí
estigui totalment consolidat a Primera Nacional, la tercera
màxima categoria de l’handbol estatal després de Divisió d’Honor
Plata i la Lliga Asobal. 

L’esport femení, amb el recent èxit de la selecció espanyola de
futbol al Mundial, està cada vegada més de moda, pero al CH La
Salle vau ser pioners en el foment de la paritat i en la difusió de
l’esport sense diferenciar entre nois i noies. Avui dia, i amb molt
d’esforç, us manteniu com l'únic club del municipi que té equips
femenins i masculins a totes les categories. Us encoratgem a
seguir amb aquesta filosofia per fomentar la igualtat entre
gèneres. A nivell esportiu, seria molt important que el primer
equip femení pogués recuperar el més aviat possible el seu lloc a
Lliga Catalana. Estic convençut que amb la vostra constància
aquesta fita no trigarà molt en arribar. 

Volem aprofitar aquest espai per desitjar-vos molta sorta per a
aquesta nova temporada i que els diferents equips de l’entitat
puguin assolir els seus objectius esportius. 

Us desitgem molta sort i us enviem molta força i ànims!

PRESIDENT CLUB HANDBOL
LA SALLE MONTCADA

Bartolo Egea Sabaté 

S’inicia una nova temporada, la 2023-2024, amb la satisfacció de la feina
feta per aquesta Junta Directiva fins ara, i amb nous reptes i noves
il·lusions. Aquest serà el quart any de mandat de l’ actual Junta, però cal
tenir en compte que els dos primers anys varen estar marcats per la difícil
situació de la COVID.

I sí, podem estar satisfets com a Club, perquè enguany tindrem més
equips que mai : un total de 23 equips, agrupats en 8 equips a l’escola (2
alevins masculins, 2 alevins femenins, 2 benjamins masculins, un benjamí
femení i un pre-benjamí mixte); 9 equips masculins (1 màster, 3 sèniors, 1
juvenil, 2 cadets i 2 infantils), i 6 equips femenins (1 sènior, 1 juvenil, 3
cadets i 1 infantil) i conseqüentment, també tindrem més jugadors que
mai, arribant ja al voltant dels 300 jugadors. És per tant motiu d’orgull
haver estat capaços de tenir equips a totes les categories, tant masculines
com femenines i des de l’escola fins als equips sèniors.

Aquest any, assumint que el nostre Club és cada vegada més gran, com a
novetat important, i a fi de donar un millor servei, s’ha separat
internament en el Club la gestió esportiva dels equips femenins de la dels
masculins. D’aquesta manera disposem de més estructura i a la vegada
ens permet més proximitat en la presa de decisions. És també novetat el
fet que enguany hem assumit tota la gestió de la roba esportiva del Club
de manera interna, pels problemes que havíem tingut anteriorment amb
els diferents proveïdors.

Pel que fa als objectius dels equips, i començant per la línia masculina,
seguim amb el vaixell insígnia del Club a la categoria de 1a. Estatal, i
lluitant per mantenir any rere any aquesta exigent categoria. El sènior B,
continua sent imprescindible com avantsala necessària pels jugadors
abans de fer el pas a la 1a Estatal i enguany s’ha constituït un nou equip,
el sènior C, per donar continuïtat a la gran quantitat de jugadors que en
aquests propers anys arribaran a sènior des de categories inferiors. S’està
potenciant l’ equip Màster amb nous jugadors que volen seguir formant
part d’aquest projecte. Tant l’equip juvenil com l’ equip cadet A
competiran a la màxima categoria catalana i s’ ha creat un nou equip, el
Cadet B. Pel que fa als equips infantils, aquesta temporada també tindrem
l’ infantil A i un nou equip l’ Infantil B.

En la línia femenina, el sènior femení té un projecte a mig termini, i
l’objectiu d’enguany és anar assentant uns bons fonaments per construir
un projecte consistent, que ens permetrà de ben segur recollir els millors
resultats quan sigui el moment. Els equips juvenil i cadet A també
competiran en la màxima categoria catalana i tenim un cadet B, un cadet
C i un infantil per seguir formant jugadores i persones.
No menys rellevant és el paper de l’Escola a la que hi estem donant un
impuls important. Aquest any tenim una xifra rècord de 94 nens inscrits, i
tot i que és una xifra rellevant, la veritat és que voldríem créixer encara
més ràpid, ja que és bàsic pel Club, per tenir un present excel·lent i un
millor futur. 

I tot el que hem exposat és possible gràcies a la col·laboració dels nostres
socis, delegats i patrocinadors. Vull deixar palès el nostre agraïment a
totes aquelles persones i empreses que ens ajuden any rere any a tirar
endavant aquest projecte.

Finalment, voldria deixar constància que des de la Junta Directiva del Club
Handbol La Salle Montcada, seguim treballant amb PASSIÓ, perquè és el
que ens agrada i és el que estimem; amb SENY perquè volem fer un Club
econòmicament sostenible; amb COMPROMÍS amb els que al llarg
d'aquests anys han contribuït a arribar fins on som ara; I amb la IL·LUSIÓ
de deixar un Club millor als que vindran.  

Força Salle!.
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Alcalde de Montcada i Reixac

Carles Vilalta i Balart
Regidor d’Esports

Josep Maresma
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EQUIP TÈCNIC

SALVADOR PUIG ASBERT ENTRENADOR

DAVID GONZALEZ MORATONA 2N ENTRENADOR

ALFONSO ROMERO DELEGAT

RAUL LOPEZ DOMINGO DELEGAT

XAVIER EZQUERRA GRACIA DELEGAT

JUGADORS EDAT

ADRIAN ROMERO RODRIGUEZ 21 ANYS

AIMAR SAIZ TRESGALLO 19 ANYS

ANGEL GONZALEZ GARCIA 30 ANYS

ARNAU TITOS QUINTANA 24 ANYS

BERNAT LOPEZ BARTRES 22 ANYS

CARLO RICARDO BERGAMIN GUERRERO 34 ANYS

GERARD MILLAN BOMBI 32 ANYS

GUILLEM HERMS PEREZ 25 ANYS

JOSEP QUIROS BERSABE 23 ANYS

MARC GOMEZ ZARAGOZA 21 ANYS

NIL MORENO FORMENT 21 ANYS

OSCAR RABADAN PALERO 20 ANYS

PABLO MENDEZ GONZALEZ 19 ANYS

PAU TURA RODOREDA 21 ANYS

POL ESCARRABILL MACIA 20 ANYS

ROGER PORTELLA FERRAS 19 ANYS

ALEJANDRO PAREJO ORTIZ 22 ANYS

ALEX CRUZ GODOY 18 ANYS

IAN VALERO PINTO 19 ANYS

SÈNIOR A MASCULÍ
El primer equip es troba en fase de reconstrucció amb la baixa d'un jugador com
Borja Lancina, referent les últimes temporades. Les incorporacions de jugadors
joves amb molt marge de millora, reflexen la intenció d'anar rejovenint l'equip i
també de donar oportunitats a la gent de la pedrera, tant del sènior B com del
Juvenil.

Els objectius esportius son mantenir la categoria a primera estatal, sense deixar
de tenir ambició per mirar a la part mitja-alta de la classificació. La categoria és
molt densa i dura, i l'equip es troba en una fase inicial però amb marge de
millora, cosa que ens fa ser optimistes en un projecte a mig-llarg plaç.

Les incorporacions d'aquesta temporada són, Nil Moreno (extrem esquerre),
Bernat López (lateral), Josep Quirós (primera línia), Aimar Saiz (central) i Óscar
Rabadán (Pivot)

PRIMERA ESTATAL

PRIMERA ESTATAL
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PUBLICITAT



EQUIP TÈCNIC

JORDI RUBI RINCON ENTRENADOR

MIGUEL ANGEL LOPEZ HERNANDEZ 2N ENTRENADOR

ESTER RODRIGUEZ CRUZ DELEGADA

JAVIER MARTIN MARIN DELEGAT

MANUEL GIRONDO ILEVA DELEGAT

SÈNIOR FEMENÍ
Després d'una temporada 2022-23 convulsa per baixa d'entrenador, baixes de
jugadores, entrenador nou, tres fitxatges que donen una solvència diferent a
l'equip (Claudia Ureña, Aida Pascual i Andrea Jara) i una altre manera de fer (ni
millor, ni pitjor, sinó la nostra), finalment s’accedeix a una segona fase pel títol
quedant en una molt meritòria setena plaça.

Per a aquesta nova temporada 2023-24, es renova equip, rejovenint-ho, donant
sortida a jugadores que ascendeixen del juvenil i esperant que a poc a poc, es
vagin fent un petit forat dins de la plantilla. Tot i així, es reforça l'equip amb tres
jugadores (Marta Rodríguez, Claudia Girondo i Judit González) que esperem
que amb tot l'equip puguem formar un equip jove i solvent a la categoria per
poder aspirar en un futur proper un possible ascens.

Som conscients que amb la reestructuració de l'equip, la incorporació gradual
de les jugadores juvenils, nou plantejament tàctic que es comença a introduir a
tota la línia femenina, la reestructuració de la categoria i la joventut de l'equip,  
costarà assimilar aquest treball tàctic però, no volem preses amb el treball,
l’actitud, constància i implicació esperem, que encara que costi, a unes més que
a d’altres, siguem capaços d’aconseguir una gran millora com a  col·lectiu.

PRIMERA CATALANA

PRIMERA CATALANA
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JUGADORES EDAT

AIDA PASCUAL CANO 22 ANYS

AINHOA OTERO DOMINGUEZ 19 ANYS

ANA MARTINEZ RODRIGUEZ 21 ANYS

ASTRID GISSEL CASTILLO BORJAS 19 ANYS

CAROLINA BRAVO MEZA 18 ANYS

CLAUDIA UREÑA HERNANDEZ 22 ANYS

CLAUDIA GIRONDO ABELLA 21 ANYS

JUDIT GONZALEZ JIMENEZ 21 ANYS

JUDITH RUIZ DA SILVA 18 ANYS

LUCIA FUENTES GARRIDO 19 ANYS

MARTA SOLDEVILLA ESPIAS 18 ANYS

MARTA RODRIGUEZ SOLANO 25 ANYS

MIREIA SANCHEZ GUERRERO 19 ANYS

NEUS PINTOR FERNANDEZ 21 ANYS

NOEMI MARTIN RAMOS 20 ANYS

SARA SALVATELLA PARRA 18 ANYS



EQUIP TÈCNIC

JOSE QUIROS TORREBLANCA ENTRENADOR

RAUL LOPEZ DOMINGO DELEGAT

JAVIER FERNANDEZ GARCIA DELEGAT

MIGUEL ANGEL CASTAÑO HUETE DELEGAT

SÈNIOR B MASCULÍ
El sènior B d'enguany ha tingut algunes baixes importants com Sandro i Lluís
Márquez, jugadors que s’estan intentant recuperar, i moltes altes ja que han
pujat jugadors del juvenil (Guillem, Adrián i Pol Castilla, Àlex Cruz i Pol López) i
dues incorporacions que ja havien estat en el club com són Mario Pérez i Martí
Otal. Estem en tràmits d'incorporar a Alberto Martínez.

Respecte a objectius, hi ha dos tres prioritaris als quals aspirem. El primer és
aconseguir que algun dels jugadors del planter l'any vinent arribi a jugar en el
Nacional, el segon seria estar entre els dos primers per a optar a pujar a Lliga
Catalana plata o bè, en cas contrari, poder quedar entre els 7 primers que
donaria opció a pujar a 1a Catalana.

L'equip s'enfronta a reptes difícils i exigents, però aconseguir els objectius és
factible. Els inicis han estat complicats, especialment perquè comptem amb una
plantilla molt jove i estem experimentant dificultats defensives significatives,
sobretot a causa de les lesions durant la pretemporada de dos jugadors clau en
defensa, com són Pol López i Carlos López.

SEGONA CATALANA

SEGONA CATALANA
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JUGADORS EDAT

ADRIA CASTILLA RODRIGUEZ 18 ANYS

ALEJANDRO PAREJO ORTIZ 22 ANYS

ALEX CRUZ GODOY 18 ANYS

CARLOS LOPEZ JIMENEZ 34 ANYS

IAN VALERO PINTO 19 ANYS

MARIO PEREZ LOPEZ 24 ANYS

MARTI OTAL LOPEZ 17 ANYS

POL LOPEZ MARTINEZ 24 ANYS

POL CASTILLA RODRIGUEZ 18 ANYS

SERGIO VALERO MARTINEZ 49 ANYS



EQUIP TÈCNIC

SERGIO VALERO MARTINEZ ENTRENADOR

JAVIER FERNANDEZ GARCIA DELEGAT

RAUL LOPEZ DOMINGO DELEGAT

SÈNIOR C MASCULÍ
El principal objectiu és continuar formant jugadors en etapa júnior provinents
de categories inferiors del club i integrar nous jugadors al club. 

Amb un enfocament esportiu clar, el nostre objectiu primordial és aspirar a
jugar la fase d'ascens. Per assolir aquesta fita, estem formant un equip amb una
combinació de jugadors sèniors joves de primer i segon any, així com 8 veterans  
provinents de l'extint Juvenil Ripollet que aporta una riquesa addicional
d'experiència i coneixement del joc al nostre nou projecte.

QUARTA CATALANA

QUARTA CATALANA
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JUGADORS EDAT

ADRIA DELGADO CASAJUANA 20 ANYS

ALEJANDRO PEREZ DIAZ 28 ANYS

CARLES CAPEL I MARTIN 25 ANYS

CRISTOBAL CABRERA GIMENEZ 29 ANYS

DANIEL JIMENEZ MOYA 28 ANYS

ERIC MIGUEL CASTAÑO MARIMON 25 ANYS

GUILLEM LOPEZ REDONDO 18 ANYS

IVAN SANCHEZ CAMPOY 27 ANYS

JOAN BOTE BADOSA 19 ANYS

JORDI BOSCH SIERRA 20 ANYS

JOSEP JUAREZ GUARDIA 28 ANYS

JOSHUA CORTES HERRERA 34 ANYS

POL LOPEZ SOMOZA 18 ANYS



PUBLICITAT



EQUIP TÈCNIC

MIGUEL ANGEL LOPEZ HERNANDEZ ENTRENADOR

JORDI RUBI RINCON 2NA ENTRENADOR

ISABEL BARRERA GONZALEZ DELEGADA

ISABEL MARQUES VEGA DELEGADA

JUVENIL FEMENÍ
A finals de juny de 2023, Míguel López pren el comandament de la plantilla, que
inclou 6 Juvenils de segon any, 2 Juvenils de primer any promocionades del
Cadet B i 2 del Cadet A. Amb això, la plantilla inicial consta de 10 jugadores,
amb una d'elles com a portera amb un any d'experiència i una lesionada de
llarga durada. S'incorporen Eulalia Villoro, Mil Carrión i Aina Farrán procedents
del BCN Sants, completant i reforçant el grup.

El principal objectiu és crear un grup cohesionat amb jugadores ja presents, les
promocionades i les noves incorporacions. L'objectiu esportiu destaca la millora
individual i col·lectiva en aspectes físics, tècnics i tàctics. A nivell competitiu,
aspiren a formar part dels 16 millors equips de Catalunya. L'equip Juvenil
també busca integrar-se amb l'equip sènior, participant en entrenaments
conjunts i competint al mateix nivell en els partits amb el primer equip femení.

A més dels objectius immediats, es posen les bases per consolidar el primer
equip femení a curt i mitjà termini, destacant el compromís amb l'evolució del
club.

LLIGA CATALANA
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JUGADORES EDAT

AINA FARRAN GUBERN 16 ANYS

EMMA GROS GARCIA 16 ANYS

EULALIA VILLORO VALERO 16 ANYS

GEMMA GOMEZ SALVATELLA 17 ANYS

GISELA GARCIA CRUZ 17 ANYS

INES RAMOS ALVAREZ 17 ANYS

LUCIA PEREZ DE BURGOS APONTE 16 ANYS

MARTA VEGAS MARQUES 17 ANYS

MARTINA MENGUAL ROMERO 16 ANYS

MILA CARRION CECUK 16 ANYS

PILAR SHAN ALCARAZ BARRERA 17 ANYS

SINTAYU VERA MARISTANY 16 ANYS



PUBLICITAT



EQUIP TÈCNIC

SALVADOR PUIG ASBERT ENTRENADOR

DAVID GONZALEZ MORATONA 2N ENTRENADOR

ANTONIO ZAFRA HERNANDEZ DELEGAT

JAVIER FERNANDEZ GARCIA DELEGAT

JUVENIL MASCULÍ
El juvenil d'aquesta temporada competeix a Lliga Catalana, és un grup format
per una barreja de jugadors de primer i segon any. 

Els objectius del grup són ser competitius a cada entrenament i partit. Ens
centrem molt en la millora a l'entrenament, per tal de traslladar aquesta
evolució als partits. 

No oblidem que segueixen en edat de formació, però sense perdre de vista que
puguin augmentar progressivament la seva capacitat competitiva. Algun d'ells
ja ha debutat amb el primer equip, cosa que ens fa ser optimistes amb el futur
d'aquest grup de jugadors.

Les incorporacions d'Erik a la porteria i Enrique al lateral, completen una
plantilla de 17 jugadors. 

LLIGA CATALANA
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JUGADORS EDAT

ALAN ZAFRA AGUILERA 17 ANYS

ALEX NUÑEZ GUTIERREZ 16 ANYS

ARNAU MOYA JIMENEZ 17 ANYS

ARNAU FERNANDEZ CABEZON 16 ANYS

BIEL VAZQUEZ EGEA 17 ANYS

ENRIQUE RODRIGUEZ TAUSTE 16 ANYS

ERIC DIAZ BOLOS 16 ANYS

ERIK FERNANDEZ ABELLO 17 ANYS

HÈCTOR FERNANDEZ CABEZON 17 ANYS

JAVIER AYUSO CALVENTE 17 ANYS

MARC ANDRES HERNANDEZ 16 ANYS

MARC JORDA SANCHEZ 17 ANYS

MAURO PARRA SALGUERO 16 ANYS

MIQUEL PELAEZ SOTO 16 ANYS

PAU BONDIA ROLDAN 17 ANYS

POL GONZALEZ ASENSIO 16 ANYS

SERGIO CAJO GONGORA 17 ANYS



EQUIP TÈCNIC

JOSEP MARIA MESTRE GONZALEZ ENTRENADOR

JORDI RUBI RINCON 2N ENTRENADOR

SUSANA ROMERO VIVO DELEGADA

EVA ROMERO VIVO DELEGADA

CADET A FEMENÍ
Any de canvis, nou entrenador, noves jugadores, noves dinàmiques, nova
metodologia de treball, noves situacions de joc i amb la il·lusió pels núvols de
que aconseguirem aprendre tots els conceptes necessaris en aquesta etapa
cadet a nivell formatiu.

Com a objectius de competició a curt termini, hem de conjuntar l’equip i
adquirir els nous conceptes defensius/atac que ens marquen des de la direcció
tècnica.

A la segona fase com a objectiu destacar, serà el de competir amb els 16 millors
equips de Catalunya i ser un equip amb unes idees clares de joc, sabent a què
juguem i com volem jugar.

En quant a la plantilla, el bloc està conjuntat per jugadores de primer i segon
any, destacant les incorporacions de l’Aurora, Natalia i Daniella.

Sabem que no serà un any fàcil, però de ben segur que la constància en el treball
donarà els seus fruits.

LLIGA CATALANA

LLIGA CATALANA
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JUGADORES EDAT

ADRIANA MENGUAL ROMERO 14 ANYS

AURORA VILLORO VALERO 14 ANYS

CARLA MONFORT MORENO 15 ANYS

CELIA GONZALEZ ROMERO 15 ANYS

DANIELLA AVILA PRIOR 14 ANYS

IRENE BAEZA SANCHEZ 15 ANYS

LAIA VEGAS MARQUES 14 ANYS

LAURA DE RIOS URIZ 15 ANYS

MARIA CALDERON NUÑEZ 15 ANYS

MARTA SANCHEZ GARCIA 15 ANYS

MEI MARTIN SARDAÑA 15 ANYS

MERITXELL ARGELES SAN JUAN 15 ANYS

NATALIA KAMILA LATUSZEK 14 ANYS

SARA AVILES ALVAREZ 15 ANYS



EQUIP TÈCNIC

JUDIT GONZALEZ JIMENEZ ENTRENADORA

JORDI RUBI RINCON 2N ENTRENADOR

MERITXELL BONS CAPELLA DELEGADA

JOSEP FRANCESC MARQUEZ FRASNEDO DELEGAT

CADET B FEMENÍ
La temporada 23/24 es presenta plena de reptes. Parlem d’un equip de segon
any que porta poc temps jugant a handbol.

Aquest any incorporem noves jugadores a la disciplina de l’equip. L’Ari
Rodríguez, Laia Carreras, Claudia Carmona i Martina Màrquez procedents de
l’Handbol Cerdanyola venen a aportar el màxim d’elles mateixes.

Som conscients del treball que té l’equip per davant, però amb ganes i il·lusió,
afrontarem tot allò que ens puguem trobar al nostre camí. A més, afiançar les
bases del joc és crucial ja que l’any vinent canviaran a l’etapa juvenil. Per tant,
l’objectiu principal és assentar els conceptes bàsics de l’handbol. Sumar i
generar cohesió dins del vestuari. Tot i que les jugadores es troben en una etapa
formativa, volem començar a tastar la competició.

Diàriament les jugadores mostren entrega i actitud. Fet que les ajuda a assolir
ràpidament els conceptes a treballar. Per això, progressivament es va veient
una evolució i millora impecable. Guanyar o aprendre, mai perdre.

PRIMERA CATALANA

PRIMERA CATALANA
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JUGADORES EDAT

AFRICA HERNANDEZ SOLIS 14 ANYS

ANNA SALAR AMARO 14 ANYS

ARIADNA RODRIGUEZ JANE 15 ANYS

CARLOTA MEDINA LOPEZ 15 ANYS

CHLOE CRUZ ALPUENTE 15 ANYS

CLAUDIA CARMONA MARIN 15 ANYS

HANNA RECIO LANAU 15 ANYS

LAIA ALCARAZ CORRAL 15 ANYS

LAIA CARRERAS MOYANO 15 ANYS

LEIRE MORENO BARROSO 15 ANYS

MARIA PRATS BONS 15 ANYS

MARINA LOPEZ LOPEZ 15 ANYS

MARTINA MARQUEZ CENDON 15 ANYS



PUBLICITAT



EQUIP TÈCNIC

JORDI RUBI RINCON ENTRENADOR

NOEMI MARTIN RAMOS 2NA ENTRENADORA

TOMAS GONZALEZ MARTINEZ DELEGAT

FRANCISCO PEREZ DE BURGOS PANIAGUA DELEGAT

CADET C FEMENÍ
Aquest equip ha de ser l'evolució del infantil de la temporada passada, tot
l’equip és de primer any excepte Avril Catalan Flores, que és de segon any, i
formaran part de la lliga de la 1a Catalana, tant per assolir els suficients
coneixements que implica edat i categoria, i al mateix temps per donar suport al
Cadet A, tot i que en aquest ja hi han tres jugadores també de primer any. 

Durant aquesta etapa de formació, és molt important assolir els mitjans bàsics
de l'handbol. És per això que, a la primera fase de la competició, és el que es
treballarà tot treball individual. Això permetrà, més endavant, anar progressant
amb els mitjans col·lectius. A la vegada, aquest desenvolupament té com a
objectiu que les jugadores puguin donar suport al cadet A. També, amb la
mirada posada en la segona fase i la propera temporada, es busca que puguin
competir dins del primer equip cadet amb les menors mancances possibles.

Així doncs, el principal objectiu d’aquesta temporada és aprendre i millorar
gradualment, tant individual com a col·lectiu, anar assolint poc a poc els
principals treballs tàctics col·lectius marcats per aquesta categoria i donar
suport al cadet A. 

PRIMERA CATALANA

PRIMERA CATALANA
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JUGADORES EDAT

AINA MONRAS DESCARREGA 14 ANYS

ANDREA PEREZ DE BURGOS APONTE 14 ANYS

ANNA FERNANDEZ ABELLO 14 ANYS

AVRIL CATALAN FLORES 15 ANYS

CARLA CABELLO QUEMADA 14 ANYS

DANIELA MARTINS AMORES 14 ANYS

ERIKA MARQUEZ MARTINEZ 14 ANYS

HENAR GARCIA PEREZ 14 ANYS

JULIETA SPERANZA SILVERA 14 ANYS

LEIRE PONS GRIJALBA 14 ANYS

MARTA AVILES ALVAREZ 14 ANYS

MARTINA GONZALEZ PERELLO 14 ANYS

PAULA DELGADO PUÑAL 14 ANYS



EQUIP TÈCNIC

JOSE QUIROS TORREBLANCA ENTRENADOR

JUAN MIGUEL ALCARAZ MORON 2N ENTRENADOR

JORDI SALVATELLA RIERA DELEGAT

XAVIER SOTO TORRENTS DELEGAT

RAUL LOPEZ DOMINGO DELEGAT

CADET A MASCULÍ
El cadet A masculí és un grup amb moltes ganes de millorar i d'aprendre el
màxim coneixement possible d'aquest esport.

Els objectius individuals es centren en la millora tècnica dels conceptes, amb
l'afany que els jugadors no només adquireixin una comprensió profunda
d'aquest esport, sinó que també desenvolupin la capacitat de posar en pràctica
aquest coneixement de manera efectiva i conscient.

Com objectius de grup espero que aprenguin a ser solidaris amb el company en
comportament personal i esportiu, pel que fa a objectius esportius l'objectiu és
liderar el grup i accedir a la competició amb els millors de Catalunya.

LLIGA CATALANA

LLIGA CATALANA
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JUGADORS EDAT

ALBERT LOPEZ REDONDO 15 ANYS

ALEIX SOTO SANCHEZ 15 ANYS

ARNAU JANE ROMERO 15 ANYS

IKER TUREGANO ROYUELA 15 ANYS

IZAN GARCIA CABELLO 14 ANYS

JAN ALCARAZ GARCIA 15 ANYS

JAN MARTIN SARDAÑA 15 ANYS

JAVIER AGUILAR ESCALANTE 15 ANYS

JOAN SILVENTE MARTIN 15 ANYS

JOFRE ARDILA PUCHAL 14 ANYS

JORDI SALVATELLA PARRA 15 ANYS

POL VALERO PINTO 14 ANYS

VICTOR BARBU 15 ANYS



EQUIP TÈCNIC

CARLO RICARDO BERGAMIN GUERRERO ENTRENADOR

XAVIER EZQUERRA GRACIA DELEGAT

CARLOS HERNANDEZ TRABALON DELEGAT

JOSE HERENA GARCIA DELEGAT

CADET B MASCULÍ
Equip en procés de formació amb la voluntat de ser competitiu, compost per 13
joves esportistes apassionats i entusiastes de l'handbol, tots ells de primer any.

Com a objectius per a aquesta temporada, aspirem a completar la seva
formació per facilitar el seu pas a la Lliga Catalana l'any vinent. A més, volem
ajudar al Cadet A i treballar amb màxima exigència per assegurar-nos que
arribin a categories superiors amb un estil de joc i una dinàmica que es
reflecteixi el més fidelment possible al del primer equip.

Un altre dels objectius és que l'equip entengui que són un grup i han de
treballar com a tal. Això contribuirà a reforçar la confiança, tant a nivell
individual com col·lectiu, que confiïn l'u en l'altre i establint la idea que la
responsabilitat dels resultats recau en el conjunt i no en una sola persona.

PRIMERA CATALANA

PRIMERA CATALANA
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JUGADORS EDAT

ALEIX MORRAL LEONES 14 ANYS

ARNAU PEDRENY ONCINS 14 ANYS

CESC ELOI PERIS PIQUER 14 ANYS

GERARD REBUGENT BAYO 14 ANYS

JEREMY MOJICA MARIA 14 ANYS

MARC EZQUERRA N'DOW 13 ANYS

MARC CASTELLET ORIHUELA 14 ANYS

PAU HERENA TORRALBA 14 ANYS

POL HERNANDEZ ARNAU 14 ANYS

POL EZQUERRA MARTINEZ 14 ANYS

QIMING CHEN 14 ANYS

RAUL HERRERA JIMENEZ 13 ANYS

SERGI MARTINEZ MULINSKI 14 ANYS



PUBLICITAT



EQUIP TÈCNIC

JOEL GROS GARCIA ENTRENADOR

JOAN BOTE BADOSA 2N ENTRENADOR

BEGOÑA TEJERO AYZA DELEGADA

CRISTINA TORT SAEZ DELEGADA

EMMA GROS GARCIA DELEGADA

JOSEP PEDRENY MASSAGUE DELEGAT

INFANTIL FEMENÍ
Aquest és un equip que està format per 12 jugadores que la gran majoria son de
primer any, excepció d'una que és de segon.

8 d'elles provenen de l'Aleví i les altres 4 són incorporacions noves, que serà el
seu primer any jugant.  

Aquest any els entrenadors vàrem proposar diferents objectius, que són
aprendre a posicionar-se de manera que es puguin aprofitar els màxims espais
possibles, millorar en les passades, la presa de decisió a l'hora d'atacar, la
posició del braç per fer un bon llançament, entre d’altres... 

Els entrenadors estem molt contents amb aquest grup ja que setmanalment,
mitjançant els entrenaments, es va notant una progressió individual i
col·lectiva.

PRIMERA CATALANA

PRIMERA CATALANA
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JUGADORES EDAT

ABRIL PEDRENY ONCINS 12 ANYS

ABRIL MACIA CAÑETE 12 ANYS

ADRIANA RODRIGUEZ TEJERO 12 ANYS

ALEJANDRA GUERRERO SAMUDIO 12 ANYS

AYA BENKHAYA EL HAYADI 11 ANYS

LEIRE MORANTE MILLAN 12 ANYS

MARIA RODRIGUEZ FERNANDEZ 12 ANYS

MARTINA GONZALEZ ESLAVA 12 ANYS

NEREA MARTINEZ VALERO 13 ANYS

NOA SAEZ MODREGO 12 ANYS

NURIA ALVAREZ VEGA 12 ANYS

PAULA GRANADOS GOMEZ 12 ANYS

PAULA SALMERON TORT 12 ANYS



PUBLICITAT



EQUIP TÈCNIC

POL LOPEZ MARTINEZ ENTRENADOR

MARTA ANDRES HERNANDEZ 2NA ENTRENADORA

CARLOS HERNANDEZ TRABALON DELEGAT

FELIX DIESTE LLUNELL DELEGAT

INFANTIL A MASCULÍ
Aquesta temporada, per al nostre infantil, hem optat per fer dues plantilles del
mateix nombre de jugadors, d'aquesta manera els jugadors poden optar a tenir
més minuts de joc i així poder aprendre i millorar abans. 

En aquest cas, l'Infantil A compta amb cinc jugadors de primer any i cinc de
segon, entre els quals destaca la presència de Gerard Soler, jugador que motiva
molt a Pol, l'entrenador, ja que l'havia entrenat fa temps.

En tenir una plantilla mixta, i pel que fa a l'edat, un dels principals objectius no
deixa de ser que els jugadors de primer any s'adaptin a la categoria, permetent-
los competir durant els 50 minuts de cada partit.

Un altre dels principals objectius és instaurar un bon contraatac, després d'una
bona 3:2:1, com a estil de joc, ja que no som un equip molt gran.

En definitiva, tots són objectius orientats a l'aprenentatge i no cap a la
consecució de resultats. En aquestes edats ha d'haver-hi molta feina
psicològica, ja que les emocions són molt extremes. Per això, sempre ens
trobareu motivats i sense por!

PRIMERA CATALANA

PRIMERA CATALANA
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JUGADORS EDAT

ALBERT GISBERT QUINTANA 11 ANYS

ALEXANDRU LACATUSU 12 ANYS

BRUNO FERNANDEZ LOPEZ 12 ANYS

CARLES HERNANDEZ ARNAU 12 ANYS

ERIC SEBA CORDOBA 13 ANYS

GERARD SOLER OGANDO 13 ANYS

LUCAS PARRA SALGUERO 13 ANYS

NIL FIGUEIRAS SANCHEZ 13 ANYS

PABLO LUIS FERNANDEZ 12 ANYS

POL DIESTE RIUS 12 ANYS



PUBLICITAT



EQUIP TÈCNIC

MARTA ANDRES HERNANDEZ ENTRENADORA

POL LOPEZ MARTINEZ 2N ENTRENADOR

MAR RUIZ ORTIZ DELEGADA

MARC RAMBLA VILAMITJANA DELEGAT

INFANTIL B MASCULÍ
La plantilla de l'Infantil Masculí B està formada per 10 jugadors, per tots el
primer any en aquesta categoria. Aquest any, s'hi han incorporat nous jugadors,
els quals se sumen a enfortir la plantilla.

L'objectiu principal d'aquest equip és adquirir l'aprenentatge necessari que els
permeti competir durant els 50 minuts de joc. La clau per assolir aquest
objectiu és la cohesió de l'equip i una bona assimilació progressiva de conceptes
tècnics, tàctics i físics. Si els jugadors dominen aquests elements, l'equip
s'aproparà ràpidament a l'objectiu.

Un aspecte positiu per a la seva formació són els entrenaments conjunts amb
l'Infantil Masculí A, que compta amb alguns jugadors de segon any amb certs
avantatges en aspectes tècnics i tàctics. Aquest aspecte enriquirà el
desenvolupament dels jugadors, proporcionant-los una oportunitat de créixer i
aprendre.

Aquesta categoria se centra en l'aprenentatge, per tant, volem que els jugadors
es preparin per a les properes categories. La idea és que gaudeixin competint en
la seva categoria actual i alhora aprenguin les habilitats necessàries per avançar
a la següent.

SEGONA CATALANA

SEGONA CATALANA
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JUGADORS EDAT

ALEX MIGUEL GOMEZ COLOMINA 12 ANYS

ANGEL REAL CARMONA 12 ANYS

JAN RAMBLA RUIZ 12 ANYS

JOAN ADRIA SALAZAR LUCAS 12 ANYS

MIQUEL GONZALEZ RODRIGUEZ 12 ANYS

NIL SOLER MADERN 12 ANYS

NIL RUIZ MOLINA 12 ANYS

OSCAR OLIVER HERNANDEZ 12 ANYS

POL QUISPE ALTADILL 12 ANYS

SERGI TORO ESTEBAN 12 ANYS



PUBLICITAT



EQUIP TÈCNIC

JAUME LLINAS VERA ENTRENADOR

ALEX MUÑOZ FERNANDEZ DELEGAT

MANUELA AVILA MAQUILON DELEGADA

MÀSTER MASCULÍ
L'equip Màster de La Salle Montcada està format per jugadors de diverses
generacions. Es manté el grup de temporades anteriors i s'hi han anat
incorporant exjugadors que tenien moltes ganes de tornar a saltar al 40x20 per
continuar gaudint d'aquest esport. 

Al capdavant del grup segueix Jaume Llinàs que està fent un treball excel·lent
amb el grup. Aquesta temporada està sorprenent tothom amb un joc madur, on
es prevalen les accions col·lectives imprimint un segell únic. S ́ha insistit molt en
aspectes relacionats amb la tècnica individual per equiparar el nivell de tots els
jugadors. 

Per a aquesta temporada s'han marcat objectius ambiciosos que es van iniciar
amb una jornada d'èxit que va servir per retrobar antics companys, molts van
manifestar interès per la secció, enguany l'equip màster compta amb 18
jugadors fitxats, el capítol d'incorporacions no s'ha tancat. 

L'objectiu és consolidar el joc per acabar la competició en els llocs capdavanters
i qui sap, participar en un futur en tornejos internacionals. 

PRIMERA CATALANA
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JUGADORS EDAT

ALEIX CIVIL ESPONA 52 ANYS

ANDRES JULIAN ALGUACIL 56 ANYS

ARTEMI ORIOL PERIS MURCIA 42 ANYS

CARLOS GIMENEZ GARCIA 37 ANYS

DAVID SANCHEZ ANDRES 47 ANYS

FRANCESC FONT MIJAN 55 ANYS

FRANCISCO JAVIER VALLE BASANTA 46 ANYS

JOAN PERE TRIAS MARTINEZ 46 ANYS

JORDI CODINA CORTES 63 ANYS

JOSE CASILLAS MOLINA 41 ANYS

JOSE ANTONIO TORRES FORES 44 ANYS

JOSEP DIAZ OLIVERAS 38 ANYS

JUAN AMAURY MOJICA RIVERA 49 ANYS

JUAN ANTONIO HERNANDEZ PEREZ 55 ANYS

MANUEL JOSE VILLAR LANCHA 45 ANYS

RAUL JIMENEZ MORON 42 ANYS

TOMAS FERNANDO VEAS MARTINEZ 44 ANYS

XAVI MARTIN SALAT 48 ANYS



ESCOLA
CHLSM

PREBENJAMÍ MIXTE Juan M. Alcaraz. Jan Alcaraz. Carla Cabello 

Més de 8 temporades des de que vàrem
iniciar el nou projecte d’escola d’handbol.
On ens avala el nostre treball, el nostre
compromís i el suport dels pares i mares.
Ells han vist com a través de l’handbol, als
seus fills i filles se’ls transmeten valors
com el joc en equip, l’esforç i el treball.
Sempre amb una pilota com a
protagonista.

Fomentant
els valors de
l’esport,
gaudint de
l’handbol!

Escola de valors i futur!

Informació i inscripcions

Si desitges posar-te en contacte amb
nosaltres o rebre més informació. 

BENJAMÍ FEMENÍ

BENJAMÍ MASCULÍ A

BENJAMÍ MASCULÍ B

28

681 055 198
escola@chlasa llemontcada.cat

T
EM

P
O

R
A

D
A

 2
0

23
.2

0
24

Guillem López. Sara Salvatella. Mei Martín

Pol López. Pol Ezquerra. Andrea P. de Burgos

Arnau Moya. Pau Bondia. Jan Martín



ALEVÍ FEMENÍ A

ALEVÍ FEMENÍ B

ALEVÍ MASCULÍ A

ALEVÍ MASCULÍ B
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DILLUNS  I DIMECRES DE 17:00 A 18:15
(DEL 2016-2017)
PREBENJAMÍ MIXTE

DIMARTS I DIJOUS DE 17:00 A 18:15
(DEL 2014-2015)
BENJAMÍ MASCULÍ

DILLUNS I DIMECRES DE 17:00 A 18:15
(DEL 2014-2015)
BENJAMÍ FEMENÍ

DIMARTS, DIJOUS (M.POBLET) I
DIVENDRES DE 17:00 A 18:15
(DEL 2012-2013)
ALEVÍ MASCULÍ

DILLUNS, DIMECRES I DIVENDRES DE
17:00 A 18:15
(DEL 2012-2013)
ALEVÍ FEMENÍ

Tots els entrenaments es
realitzaran a les instal·lacions de
La Salle Montcada
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Álex Hernández. Marina Vicente

Joan Boté. Arnau Pedreny

Izan Ruíz. Martina González. Maria Martín

Izan Ruíz. Martina González. Maria Martín

EQUIPS
I HORARIS

HANDBOL
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PATROCINADORS OFICIALS CHLSM



@_georgephotos @chlasallemontcada
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@pdelamorubio

BOTIGA
CHLSM

Des del Club Handbol La Salle
Montcada s’informa que s’ha arribat a
un acord de col·laboració amb la
marca esportiva HUMMEL, que serà
el nostre subministrador de roba
esportiva i complements (samarretes
escalfament, xandall, bossa, mitjons…)
durant els propers 2 anys.

Aquest acord contempla un ampli
ventall d’ofertes per adquirir material
esportiu i/o roba amb importants
descomptes pels socis/es del Club.

ACORD DE COL·LABORACIÓ AMB
LA MARCA ESPORTIVA HUMMEL

DARRERA DE LES CÀMERES

FOTÒGRAF CHLSM
Jordi Andrés Montesinos

FOTÒGRAF CHLSM
Pere De Lamo

EQUIP STREAMING CHLSM · 1A ESTATAL
Fernando Loscertales i Àngels Traveria 

Cada setmana, tenim el privilegi de disposar d'instantànies extraordinàries dels partits, capturant accions
emocionants, moments col·lectius, retrats individuals i l'efusivitat de la nostra entregada afició...

Volem expressar el nostre sincer agraïment pel vostre inestimable temps i dedicació, que contribueixen
significativament a crear records duradors i a capturar l'ànima viva del nostre club.

SEGUIDORS INCONDICIONALS DEL NOSTRE CLUB.

@fotos.handbol

PER MÉS INFORMACIÓ
I COMANDES

Per a fer comandes, consultes i obtenir més informació, pots passar-te per la
caseta del Club Handbol La Salle Montcada, situada al carrer Girona, just al
costat del pavelló Miquel Poblet, els divendres de 18:30h a 20h.

SEGUEIX-NOS A LES
XARXES SOCIALS

FES-TE SOCI
Ser soci dóna accés a una sèrie d’avantatges,

participació en les Assemblees i properament
a descomptes exclusius als establiments

adherits, descomptes en els Campus, i
d’altres activitats organitzades pel Club,

sopar de final de temporada, la diada
Salvador Benítez, la festa major, etc., i estar

informat de tots els actes que celebri el Club.

www.chlasallemontcada.cat

https://www.instagram.com/jordiandresmontesinos/
https://www.instagram.com/jordiandresmontesinos/
https://www.instagram.com/jordiandresmontesinos/
https://www.instagram.com/jordiandresmontesinos/
https://www.hummel.es/
https://www.instagram.com/jordiandresmontesinos/
https://www.tmb.cat/ca/sobre-tmb/xarxes-socials/segueix-nos
https://www.tmb.cat/ca/sobre-tmb/xarxes-socials/segueix-nos



